
Donderdagavond 18 en vrijdag 19 juni 2020 I Papendal (Arnhem)

AJN NVK 
DAG  2020

5e gezamenlijke 

congresdag voor 

jeugdartsen en 

kinderartsen

5-JARIGJUBILEUM!

Eerste lustrum: vijf jaar samen sterk voor het kind!



Programma
Donderdagavond 18 juni
18.00 uur Registratie en ontvangst met buffet

19.00 uur Hier komt de prik 
	 Veel artsen waarschuwen een kind voor een pijnlijke prik in de veronderstelling dat een kind 
 gebaat is bij eerlijkheid. Maar is dat wel de beste zorg? Tijdens deze interactieve lezing leert 
 u wat u anders kunt doen en vooral kunt zeggen om angst, pijn en stress te verminderen.
 Dr.	Arine	Vlieger • kinderarts

20.00 uur Over waarom het beter is om niet geboren te worden 
	 Volgens de Universele Declaratie van de Rechten van de Mens heeft iedereen het recht om 
 een gezin te vormen. Dergelijke ideeën vormen dan weer de basis van dat deel van de 
 gezondheidszorg dat zich bezighoudt met het op de wereld krijgen en houden van 
 nageslacht. Maar waarom is het een recht om een kind op de wereld te zetten?  
 Menno	de	Bree	• filosoof en vader van 4 kinderen

21.00 uur Borrel 

Beste collega’s,

De jeugdarts en kinderarts delen een gezamenlijke passie maar ook verantwoordelijkheid voor het kind en 
diens gezondheid. Vanuit hun eigen kennis en kunde bekijken zij kinderen van 0-19 jaar. Zij vinden elkaar steeds 
beter in de zorg voor het individuele kind. Om de samenwerking nog verder te optimaliseren, organiseren de 
beroepsverenigingen AJN en NVK ook dit jaar het gezamenlijk symposium op vrijdag 19 juni. Samen maken zij 
zich sterk voor een gezonde jeugd voor alle kinderen.

Deze editie beleven wij ons eerste lustrum! Voor de 5e keer treffen wij elkaar, een teken van succes en 
tevredenheid!

De dag staat wederom in het teken van onderwerpen die uit de praktijk gegrepen zijn en waar jeugd- en 
kinderartsen dagelijks in hun spreekkamer mee te maken hebben. Zoals verschillende longgeluiden die 
men hoort bij (jonge) kinderen: zijn ze ziek of gezond? Moeten ze wel of niet verwezen worden naar de 
kinderarts? Kleine kinderchirurgische aandoeningen komen aan bod: van tongriempje en navelbreuken tot 
pectus carinatum/excavatum. Ook is er deze dag aandacht voor kinderen met een ontwikkelingsstoornis, een 
interessant, uitdagend en veelvoorkomend probleem in beider spreekkamers. Een ‘nieuwe’ uitdaging vormt 
het (recreatief) gebruik van lachgas: kan het veilig of moeten we dit toch willen verbieden? En hoe krijgen we 
prikken kindvriendelijker met de kennis die we nu hebben?

De AJN NVK Dag begint en eindigt met lezingen van twee bijzondere, plenaire sprekers!

Gezien de positieve reacties organiseren wij dit jaar eveneens een programma op donderdagavond. Twee 
sprekers van zowel binnen als buiten de geneeskunde nemen ons mee naar andere denkwerelden in bij 
voorbaat inspirerende lezingen. Luister naar Dr. Arine Vlieger, kinderarts en Menno de Bree, filosoof en ben er zo 
vroeg bij op vrijdagochtend!

Tot ziens op Papendal!

Uw dagvoorzitters,
Henrike	ter	Horst,	jeugdarts KNMG, AJN Jeugdartsen Nederland
Anne	Custers,	kinderarts sociale pediatrie, MUMC+
Roos	van	der	Plas,	kinderarts, UMC Amsterdam locatie VUmc
Inge	Tissen,	arts M&G, GGD Limburg-Noord

P.S. U kunt als jeugdarts ook het dagprogramma van het NVK Congres op donderdag 18 juni bijwonen, 
accreditatie wordt aangevraagd.



Intussen op NVK Congres 09.15 - 10.30 uur  Global Child HealthSamen beslissen: hoe doe je dat?
Neonatale virale infectiesPoint-of-care Ultrasound

Intussen op NVK Congres11.00 – 12.30 uur Een kijkje over de schuttingVluchtelingenkinderen goed in beeld
Lijncomplicaties bij neonatenNiet in het RVP, hoe doe je er 

wat mee?

Intussen op NVK Congres13.45 – 15.00 uur Levenslang leren met EPA gebaseerd herregistrerenGepaste zorg in de kindergeeskundeMetabole ziekten - wat u echt moet weten

Vrijdag 19 juni
08.00 uur Registratie en ontvangst met koffie 

08.30 uur Het grote belang van de kleintjes; een nóg betere 
 gezondheid van Nederland 
 De gezondheid van de kinderen van nù bepaalt de gezondheid van de 
 Nederlandse bevolking in de toekomst. We hebben hoogwaardige 
 kindergeneeskunde, preventieve jeugdgezondheidszorg, een Rijks-
 vaccinatieprogramma, bevolkingsonderzoeken voor vroege opsporing 
 van ziekten in de kindertijd. Er is nog ruimte voor verbetering; waar 
 vinden we die? Prof.dr.	Jet	Smit • hoogleraar public health

09.15 uur Opening AJN NVK Dag 

09.30 uur Hier mag je lachen (of toch niet?)
 Lachgas is weer helemaal hot! Is het echt zo gevaarlijk voor onze 
 jeugd als wordt beweerd? Of juist een wondermiddel bij het vaccineren van grotere 
 kinderen? Kunnen die prikken overigens niet sowieso een stuk prettiger? Twee verhalen voor 
 de prijs van 1. Dr.	Piet	Leroy • kinderarts-intensivist

09.45 uur Koffiepauze

11.00 uur Horen: zien of zwijgen
 Een hoorbare ademhaling kan op elke leeftijd voorkomen. Maar 
 wanneer is piepen, kakelen, hoesten, of rochelen afwijkend? En horen 
 wij hetzelfde, of luisteren we anders? Oren gespitst voor praktische 
 handvatten!
 Linda	van	der	Sande • kinderarts/fellow longziekten 
 Michiel	Bannier • kinderlongarts

11.45 uur Kleine chirurgische ingrepen
 Verschillende aandoeningen bij het (jonge) kind worden besproken.
 Gerda	Zijp • kinderchirurg

12.30 uur Lunchpauze met lunchsessies

13.45 uur Ontwikkelingsachterstand: hoe ontwikkelt de zorg zich?  
  Jeugdartsen zien alle kinderen en dus ook kinderen met een ontwikke-
 lingsachterstand. Hoe signaleren we een ontwikkelingsachterstand en 
 wanneer verwijzen we? Hoe bespreek je dit met ouders? 
 Prof.dr.	Edward	Nieuwenhuis • medisch hoofd kindergeneeskunde/
 kinderarts-immunoloog
 Michiel	Houben • kinderarts
 Henrike	ter	Horst • jeugdarts KNMG

15.00 uur Er was eens... een mini-orgaantje 
 Jitske en het verhaal van de organoïden 
 Dr.	Jitske	Jansen • postdoctoraal onderzoeker

15.45 uur Einde



Doelgroep  
Jeugdartsen, artsen M&G, kinderartsen, jeugd- & 
kinderverpleegkundigen en overige professionals 
in de zorg rond kind en jeugd. Tevens zijn 
zij die hiervoor in opleiding zijn en overige 
belangstellenden uit Nederland en Vlaanderen van 
harte welkom 

Accreditatie 
Voor de AJN NVK Dag inclusief de donderdagavond 
en de gehele donderdag van het NVK Congres 
wordt accreditatie aangevraagd bij ABSG, VSR, 
Kwaliteitsregister V&V en NVK
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Inschrijven
U kunt zich voor deze bijeenkomst inschrijven via de congrespagina op www.nvk.nl of de 
agenda op www.scem.nl. Hier vindt u tevens alle informatie over de inschrijfvoorwaarden.

Het inschrijfgeld bedraagt:  
€ 140 voor jeugdartsen, artsen M&G, verpleegkundigen en studenten 
 (donderdag 18 juni en/of vrijdag 19 juni)
€ 195 voor NVK-leden
€   90 voor het avondprogramma (AJN avondprogramma)

Bij inschrijving na 26 mei worden € 50,- administratiekosten per persoon in rekening 
gebracht.

Overnachtingen
Voor meer informatie over het boeken van een hotelkamer ga naar de subpagina van deze 
bijeenkomst op www.scem.nl in de Agenda

Twitteren? Gebruik #AJNNVKdag

De volgende lunchsessie wordt aangeboden (op voorinschrijving):

12.45 uur   Varicella
 Met medewerking van MSD		

Datum en locatie 
Donderdagavond 18 juni en vrijdag 19 juni 2020 
Congrescentrum Papendal
Papendallaan 3
6816 VD Arnhem 

Informatie 
SCEM
Postbus 21, 4196 ZG Tricht 
telefoon 0345 - 57 66 42
e-mail scem@scem.nl
twitter @scem
Voor meer bijeenkomsten: www.scem.nl


